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   Kính gửi:  

- Các Bệnh viện đa khoa khu vực; 

- Các Trung tâm Y tế khu vực. 

Theo thông tin từ hệ thống giám sát bệnh truyền nhiễm của Bộ Y tế, từ đầu 

năm 2025 đến nay, nhiều địa phương đã ghi nhận gia tăng các trường hợp mắc sốt 

xuất huyết, chân tay miệng, cúm và một số bệnh truyền nhiễm khác. So với cùng kỳ 

năm 2024, số mắc sốt xuất huyết tăng 8,3%, tập trung chủ yếu các tỉnh khu vực miền 

Nam. Đặc biệt, năm nay ở các nước xung quanh xuất hiện bệnh Chigunkunya do 

virut gây nên, đây là bệnh mới nổi và có nguy cơ xâm nhập vào Việt Nam. Hiện nay, 

cả nước đang bước vào năm học mới, học sinh các cấp đang quay trở lại trường học, 

nguy cơ mắc các bệnh truyền nhiễm tăng cao, nhất là đối với bệnh sốt xuất huyết, 

chân tay miệng và bệnh lây qua đường hô hấp. 

Thực hiện Công văn số 568/GDSKTƯ ngày 27/08/2025 của Trung tâm 

Truyền thông - Giáo dục sức khoẻ Trung ương về việc tăng cường công tác truyền 

thông phòng, chống dịch bệnh mùa tựu trường năm học 2025-2026, Trung tâm Kiểm 

soát bệnh tật (CDC) tỉnh đề nghị các Bệnh viện đa khoa, Trung tâm Y tế khu vực 

phối hợp với ngành Giáo dục và Đào tạo đẩy mạnh công tác truyền thông y tế phòng, 

chống dịch bệnh tại các cơ sở giáo dục trên địa bàn, cụ thể như sau: 

1. Chủ động phối hợp với các cơ quan thông tin đại chúng cung cấp và cập 

nhật thường xuyên thông tin về tình hình dịch bệnh, bao gồm cả bệnh Chikungunya; 

các khuyến cáo phòng bệnh và các văn bản chỉ đạo phòng, chống bệnh dịch mùa hè, 

bao gồm sốt xuất huyết, chân tay miệng, cúm mùa và các bệnh lây truyền qua đường 

hô hấp, kể cả các bệnh có vắc xin phòng bệnh cho người dân và, các cơ sở giáo dục. 

2. Tổ chức đào tạo, tập huấn về công tác truyền thông trong trường học cho 

cả giáo viên và nhân viên làm công tác y tế học đường. Ưu tiên các trường mẫu giáo 

và nhà trẻ ở khu vực có nguy cơ cao. 

3. Tại mỗi cơ sở giáo dục, bao gồm cả cơ sở giáo dục công lập và tư thục, cần 

tập trung truyền thông cho ba nhóm đối tượng: thầy cô giáo, phụ huynh học sinh và 

học sinh, hướng dẫn cụ thể cách thức tổ chức các hoạt động truyền thông cho phù 

hợp với đặc điểm và khả năng của từng cơ sở giáo dục. Ưu tiên các hoạt động truyền 

thông sau: 

- Hoạt động truyền thông trực tiếp gồm tư vấn cho học sinh, phụ huynh học 

sinh, lồng ghép trong sinh hoạt ngoại khóa, buổi họp phụ huynh. 

- Sử dụng tài liệu truyền thông hiệu quả gồm treo áp phích tại bảng tin nhà 



trường, hành lang lớp học, phòng y tế trường và cung cấp tờ rơi cho phụ huynh và 

học sinh. 

- Ưu tiên truyền thông qua nền tảng mạng xã hội, có thiết lập nhóm liên lạc 

qua zalo giữa thầy cô và học sinh, giữa thầy cô và phụ huynh để trao đổi, chia sẻ 

thông tin và tài liệu, tư vấn và giải đáp các thắc mắc liên qua đến phòng, chống bệnh 

dịch. 

4. Trọng tâm nội dung truyền thông 

- Thường xuyên cập nhật và thông tin về diễn biến tình hình dịch bệnh trong 

nước và trên địa bàn tỉnh, khu vực để nhà trường, phụ huynh, người chăm sóc trẻ, 

các em học sinh biết và chủ động thực hiện các biện pháp phòng, chống bệnh kịp 

thời. 

- Thông tin về nguyên nhân, đường lây truyền, sự nguy hiểm của các bệnh, 

dấu hiệu phát hiện sớm, cách phòng, cách xử trí khi nghi ngờ bị bệnh. 

- Thực hiện tốt vệ sinh môi trường trường học thông thoáng và đủ ánh sáng, 

bề mặt bàn ghế lớp học sạch sẽ, vệ sinh các nhân bằng xà phòng và nước sạch. 

- Thông tin về những bệnh truyền nhiễm có thể phòng được bằng tiêm vắc xin 

và vận động phụ huynh đưa con em đi tiêm chủng đầy đủ, đúng lịch trong các đợt 

tiêm chủng thường xuyên, tiêm chủng chiến dịch. 

- Phối hợp thông tin chặt chẽ với các cơ quan, cơ sở y tế địa phương để phát 

hiện kịp thời những trường hợp trẻ, học sinh nghi ngờ mắc bệnh truyền nhiễm để 

thông báo và xử lý ổ dịch kịp thời. 

5. Nguồn tài liệu truyền thông 

Chủ động sử dụng tài liệu truyền thông sẵn có của địa phương, tỉnh hoặc trung 

ương, ưu tiên những tài liệu truyền thông có thể truyền tải nhanh qua hệ thống truyền 

thông đa phương tiện, mạng xã hội như video clip, clip phát thanh, tài liệu truyền 

thông dưới dạng đồ hoạ. 

Tham khảo thêm thông tin và tài liệu truyền thông trên website của Bộ Y tế 

và các cơ quan liên quan theo đường link dưới đây: 

 Tờ rơi: http://t5g.org.vn/phong-chong-dich-benh-mua-he-2 

 Video clip: http://t5g.org.vn/thong-diep-truyen-hinh-phong-chong-benh-tay-

chan-mieng 

 Video clip: http://t5g.org.vn/chu-dong-phong-tranh-sot-xuat-huyet 

 Infographics: http://t5g.org.vn/hay-canh-giac-voi-benh-sot-xuat-huyet 

 Infographic: http://t5g.org.vn/khuyen-cao-phong-chong-benh-chikungunia 

 http://t5g.org.vn/khuyen-cao-cua-bo-y-te-phong-chong-benh-soi-2 

 https://moh.gov.vn/tin-phong-chong-dich-benh-trong-mua-he-tai-cac-co-so-

giao-duc 

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật (CDC) tỉnh kính đề nghị các Bệnh viện đa khoa, 

http://t5g.org.vn/phong-chong-dich-benh-mua-he-2
http://t5g.org.vn/thong-diep-truyen-hinh-phong-chong-benh-tay-chan-mieng
http://t5g.org.vn/thong-diep-truyen-hinh-phong-chong-benh-tay-chan-mieng
http://t5g.org.vn/chu-dong-phong-tranh-sot-xuat-huyet
http://t5g.org.vn/hay-canh-giac-voi-benh-sot-xuat-huyet
http://t5g.org.vn/khuyen-cao-phong-chong-benh-chikungunia
http://t5g.org.vn/khuyen-cao-cua-bo-y-te-phong-chong-benh-soi-2
https://moh.gov.vn/tin-phong-chong-dich-benh-trong-mua-he-tai-cac-co-so-giao-duc
https://moh.gov.vn/tin-phong-chong-dich-benh-trong-mua-he-tai-cac-co-so-giao-duc


Trung tâm Y tế khu vực căn cứ nội dung tại văn bản này và dựa trên tình hình thực 

tế tại địa phương rà soát, cập nhật kế hoạch và phối hợp với ngành Giáo dục và Đào 

tạo của tỉnh để tổ chức triển khai thực hiện công tác truyền thông phòng, chống dịch 

bệnh mùa tựu trường năm học 2025-2026 được kịp thời, hiệu quả. 

Trân trọng./. 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Sở Y tế (b/c); 

- Ban Giám đốc Trung tâm; 
- Lưu: VT, TTGDSK. 
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